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MOTESPLATSEN FOR HELA LIVSMEDELSBRANSCHEN
PRODUKTUTVECKLING / TILLVERKNING / FOODTECH / FARDIGA PRODUKTER

/ FoodTech 2023 &r en méssa som visar pa helt nya majligheter fér féretag
inom livsmedels- och dryckesindustrin nar det galler automatisering av deras
processer. Foérutsattningen fér detta ar anslutningen av intelligenta produktions-,
férpacknings- och logistiksystem - grundstenen fér en smart fabrik. Samt hur

den digitala transformationen kan implementeras i processen fér att géra den
&n mer effektiv och med ett lagt klimatavtryck.

Valkommen fill ett fulladdat mecka for hela livsmedelsbranschen.

Det ar har alla chefer, ledare, paverkare, utvecklare, investerare och
entreprendrer fran hela livsmedelsbranschen samlas fér att se framtidens
produkter och nytdnkande produktionsteknik. Har besvaras de stora
frdgorna och métesplatsen kombinerat med méssa och konferens belyser
ny teknik, nya strategier och det moderna matsystemet. Métesplatsen
bestér av 3 event i 1. Konferensen Nordic Future Food & Food Tech samt
massorna Food & Drink 2023 och FoodTech 2023.

Food & Drink 2023 &r en méssa som sétter fokus pd fardiga livsmedel och
livsmedel som &r innovativa, hdlsosamma och producerat med ett lagt
klimatavtryck. Man visar pda en produktutveckling som nu sker i ett snabbt tempo
med en hég innovationskraft, manga riktade till nya segmenterade malgrupper.
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NORRA EUROPAS STORSTA MOTESPLATS FOR HELA E-HANDELN
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NORRA EUROPAS STORSTA MOTESPLATS FOR HELA HANDELN

Vinn kriget om kunderna och sdkerstéll att férsdljningen skjuter i héjden. Det har ér méssan,
konferensen och métesplatsen som tar greppet om framtidens konsument dar framtidens
teknik gér dig till en vinnare pé den digitala férsaljningsmarknaden. Har belyser vi hela
e-handelskedjan frén kanalval till logistik och du upplever de senaste innovationerna férst.
e-Commerce Expo &r ett méste-event fér dig som vill bli bast i branschen och din chans att l&ta
branschspecialister och innovatérer inspirera, informera och ge energi till dina tillvaxtplaner.

| en tid praglad av digitalisering, nya képbeteenden och krav pa héllbarhetsansvar &r
utmaningarna fér handeln mdnga men méjligheterna ar oéndliga. Retail Technology
ar MASTE-eventet och den stora samlingsplatsen fér hela handeln. Det &r hér hela
handeln traffas och tar del av nytankande teknik och nya verktyg som férbattrar
kundupplevelsen. Har traffar du branschens alla ledande leverantérer som visar
konkreta tips pé& hur handeln uppndr 8kad operativ effektivitet och driver férsaljning.

FOKUSOMRADEN FOKUSOMRADEN
KONFERENSPARTNERS BOKA KOSTNADSFRI
NYTANKANDE TEKNIK SOM DRIVER FORSALJNINGEN MASSBILJETT

RETAIL & E-COMMERCE
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\/+250 utstdllare

\/ 100-tals innovationer och aktiviteter

\/ Talare och inspiratérer pé 6ppna scen

\/ Férbokade méten i matchmakingfunktionen
\/ Morgonméten

\/ Branschmingel och nya kontakter

X Konferensprogrammet med +150 talare

X Keynote speakers

X Paneldebatter

X Workshop

E-post: info@liveexpo.se
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FOCALPAY SATSAR STORT PA RETAIL TECHNOLOGY EXPO 2023

MOT FOCALPAY PA MASSAN

OCH TESTA DEN UNIKA HANDELSPLATTFORMEN, SOM VAVER
SAMMAN BETALNING, KASSA OCH BUTIKSADMINISTRATION

Den 31 maj-1 juni tar Retail Technology & e-Commerce expo d&ter dver
Kistamdssan for aft samla framtfidens mest spénnande handelsbolag
och aktorer pd& en och samma plats. Focalpay ar ny huvudsponsor for i
&r och satsar stort pd att visa upp sin unika handelsplattform. P& plats
kan besdkare festa plattformen som vévt samman betfalning (inklusive
konto-till-konto), kassa och butiksadministration i ett harmoniserat
ekosystem for handlare och e-handelsféretag.

| en osdker tid finns bara plats for sékra beslut,
skriver Retail Technology Expo pd sin eventsida
och satter fingret p& den samtid som &r ménga
handlares verklighet. Digitaliseringen driver

pd stora forédndringar inom bdde handel och
betalningar, samtidigt som véxande teknisk
komplexitet, s@rbarhet, inflation och klimat-
omstdlining féder nya utmaningar.

I takt med aft handelns behov blir mer
komplexa har efterfrégan av framtidssakrade,
konsoliderade l6sningar med storre flexibilitet
okat. For att hantera de férandrade kraven och
rédda bot pd def nuvarande lapptécket av betal-
och kassalésningar, har Focalpay utvecklat en
revolutionerande fjanst som véver samman
handels- och betalningsprocesser i en och samma

Ebba N).rbe:rg och Olof Henriksson, Focalpay.

molndkta SaaS-plattform. Med éppna inferna
och externa APl:er kan tid-fill-marknaden kortas
ner frén mdnader till dagar. Handlare kan vdlja
aft f& tillgéng till funktionerna via APl:er, SDK,
webbldsare, eller whitelabel app.

Pa plats pé Retail Technology Expo kommer
det att finnas mdéjlighet att testa Focalpays
plattform i sin helhet. | centrum star
anvéndarupplevelsen, bade fér kund och
handlare.

Focalpays plattform inkluderar dven Pay
by Bank (konto-till-konto-betalning),
en unik funktion som goér det mojligt
for handlare att erbjuda framtidens

FOCAL PAY

VILL DU TESTA
FOCALPAYS
PLATTFORM LIVE PA
MASSAN?
BESOK MONTER 1:07

digitala betalalternativ direkt i den egna kassan.
Med Pay by Bank minskar klimatpdverkan

och s&rbarhet, tack vare ett reducerat antal
mellanhdnder. P& bara ndgra sekunder kan
konsumenten, utan ndgon férhandsregistrering via
sin bank, komma igdng. Handlare som anvénder
funktionen kan erbjuda alla kunder som har ett
bankkonto betalalternativet.

- Vi &r valdigt glada att vara fillbaka pd Retail
Technology Expo i &r efter fiolérets succémdssa.
Under véren har vi lanserat flera nya funktioner,
inklusive Focalpay Pay by Bank. Vi ser mycket fram
emot att visa den unika lésningen - vérldens férsta
konto-till-konto-betalning som finns tillgénglig direkt
i kassan, sdger Ebba Nyberg, CMO pd& Focalpay. Vi
kommer visa hela vér plattform live under méssan,
s& vivill passa pd att bjuda in kunder, partners och
vanner i branschen till vér monter 1:07.

| plattformen ér det mojligt for handlare oft
bearbeta kdp med vilka betalalternativ som
helst - traditionella sésom mobila. Dessutom
kan anvéndare genom eft knapptryck enkelt
vdlja vilka betalalternativ de vill erbjuda
slutkonsumenten, tack vare att Focalpay
samlat alla betalningar via en

infegration, direkt i adminpanelen.
- Med Focalpays 6ppna arkitektur
och virtuella varukorg, som kan

VILL DU HORA MER om hur grénserna
mellan betalningar och handeln kan
6verbryggas, och upptdcka strategier for
att driva innovation, héallbarhet och bygga
konkurrenskraft? Besok Retail Technology Expo
och deltar i en paneldiskussion med Focalpays
medgrundare Morteza Kalhour och Svensk
Handels Bengt Nilervall i ett panelsamtal p& temat
Pay-by-Bank-effekten: om hur nésta generations
mobila betallésningar kan sénka kostnader,
férbattra kundupplevelsen och minska
koldioxidutslapp (sal M1 ons kl 13-13:45).

FOR ATT ANMALA INTRESSE eller ldsa mer om

Focalpay, bes6k www.focalpay.se

flyttas somlést mellan olika kontexter sésom Scan
& Pay, sjalvutcheckning, bemannad kassa eller
e-handelskassa, skapar vi flexibilitet for handlare
aft méta konsumenten darhelst en forsaljning dger
rum, sager Olof Henriksson, CRO pé& Focalpay.

- Visarskiljer inte pd olika kanaler som
offline och online. | vér plattform finns bara en
harmoniserad kanal, dér den virtuella varukorgen
ar tillganglig varsomhelst, nérsomhelst och
hursomhelst. Kunden fér sjalv valja betal- och
utcheckningsmetod som passar for stunden och
kan enkelt flytta sin virtuella varukorg mellan sig
sjélv och handlarens enheter eller e-handelskassa,
fortsatter Olof.

Focalpay har éven skapat ett anvandarvanligt
backoffice dér handlare kan hantera priser
och kampanjer pd central eller lokal niva. |
plattformens backoffice finns en automatiserad
Store Manager, som proaktivt foresl@r aktiviteter
som bidrar fill att 6ka férsalining och supportera
butikspersonal i det dagliga arbetet.
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WRETAILE B expo™™"

"VIKTIGT ATT VI

STORA E-HANDLARE
BERATTAR OM VARA

ERFARENHETER"”

Boozt ar ett snabbvidxande och
I6nsamt teknikforetag som erbjuder
mode for alla kundbehov och livsstilar
online. Nu ser féretagets CFO Sandra
Gadd ser fram emot massan och
konferensen och méjligheten att dela
med sig av erfarenheter och lardomar.

TEXT: BITTE ASSARMO FOTO: PRIVAT

et dr viktigt att vi stora
e-handlare delar med
oss av och berattar om
. véra erfarenheter av
att driva framgéngs-
rika e-handelsverksamheter. E-handeln har en
enorm tillvixtpotential och for oss kommer det
alltid vara viktigt att sprida kunskap om hur
e-handeln kan bidra till en positiv samhéllsut-
veckling, sdger hon.
Sandra har varit pd Boozt i sju ar och arbetat

med allt frn borsnotering till business develop-
ment. De senaste tre aren har hon varit CFO och
férutom att ansvara for foretagets finanser har
hon ocksa ansvar for hela hallbarhetsomrédet.

— Det kommer att vara en jatteviktig busi-
ness-frdga, bade nu och i framtiden, sager hon.

VAD KOMMER DU ATT TALA OM PA DIN SESSION?

— Jag kommer prata om varfor returer inte
behover vara s diligt som gemene man
uppfattar det och hur vi som Sveriges storsta

e-handlare har byggt en stabil, vinstgenere-
rande och héllbar affirsmodell som kanske
visar sin styrka speciellt bra i det nuvarande
marknadsklimatet.

VAD SER DU FRAM EMOT MEST UNDER DE HAR DAGARNA?
— Man fér en rétt bra puls pa marknaden genom
att tréffa andra i branschen, ofta d4r man ju lite i
sin egen bubbla, sé det ar kul att komma ut och
fa en kénsla for marknaden pé ett annat satt,
avslutar Sandra Gadd.

VAR PASSION.

Skyltstallet ar en rikstackande helhetsleverantor
inom varumarkesprofilering.

VI HJALPER DIG MED:

All typ av skyltning ® Varumarksprofilering
Event & massor ® Projektledning
Webshop ¢ Lagerhallning e Distribution m.m.

SKYLTAR UTOMHUS

INOMHUS EVENT PROFIL

Som franchisekedja har vi lokala kontor utspridda éver hela Sverige.
Vart mal ar att alltid satta dig som kund i fokus och fa ditt foretag att synas battre.

SKYLTSTALLET.SE
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— EN INNOVATIV LOSNING FOR MODERN DETALJHANDEL

Detaljhandel och livsmedelsteknik har utvecklats snabbt de senaste &ren och
pandemin har bara 6kat takten pd forandringen. Med konsumenter som
soker mer bekvama och personliga shoppingupplevelser, sneglar handlare
och livsmedelsféretag mot modernare teknik for att méta dessa krav.

En av de mest spdnnande innovationerna
inom detaljhandel och livsmedelsteknik ar den
nya generationen av infelligenta forsdljnings-
automater. Dessa automater, utrustade med
funktioner som konfantlésa betalningssystem,
lagerhanteringsverktyg, utgéngshantering
och fjgrrévervakning, kan ge handlare

och livsmedelsféretag vardefulla insikter i
kundbeteenden och preferenser.

Genom aft samla in data om inkdpsvanor,
lagernivéer och andra matvarden kan handlare
fatta informerade beslut om att lagerhdlla, prissatta
och marknadsféra sina produkter. Dessutom kan
intelligenta forsdljningsautomater erbjuda fler
mojligheter for dynamisk prisséttning, rabatter
och annonsering, vilket kan hjélpa dem att dka sin
omsattning.

ETT FORETAG SOM AR i framkant av denna trend ér
Selfly Store. Deras intelligenta forsaljningsautomater
kommer som rumstempererade skdp, kylskép

och frysskép, for att méjliggdra forsalining av alla
typer av livsmedelsprodukter. De &r dessutom
synnerligen effektiva p& att minska matsvinn
genom att dvervaka utgdngsdatumen for varje
livsmedelsprodukt pd& ett automatiserat satt.
Utg&ende produkter kan identifieras p& distans

och afférsagaren kan satta upp en automatiserad
rabattlogik pd utgdende livsmedelsforpackningar,
samt visa reklammeddelanden fér att annonsera
specialerbjudanden pd snart utgdende livsmedels-
produkter.

EN ANNAN TREND som afférségare av férsdljnigs-
automater kan dra nytta av ér uppkomsten

av mikrobutiker. Med konsumenter som soker
bekvémare satt att handla mat kan infelligenta

och estetiskt filltalande forsdaljningsautomater,

som dr placerade pd tatbefolkade platser som
kontor, hotell, kommersiella platser och offentliga
omré&den, erbjuda en véardefull fjéinst. Genom att
erbjuda ett brett utbud av produkter, inklusive férska
livsmedel, drycker och snacks, kan dessa intelligenta
forsaljningsautomater hjalpa konsumenter att
snabbt och enkelf & tillgéng till det de behdver.

SAMMANFATTNINGSVIS AR FRAMTIDEN for detalj-
handel och livsmedelsteknik spédnnande, dar
intelligenta forsdljningsautomater kommer att spela
en nyckelroll for att moéta konsumenternas behov.
Som ledande leverantér av infelligenta forséljnings-
l6sningar ar Selfly Store val positionerat att hjdalpa
handlare att dra nytta av denna trend och 6ka sin
omsdattning samtidigt som de minskar matsvinn.

Selfly Store ar ett finskt foretag som har blivit
uppmdrksammat med flera utmarkelser for
sina innovativa produkter, inklusive “Bésta nya
produkt” pé Vendies 2022-galan, finalist fr loT
Global Awards inom kategorin detaljhandel,

en av de 50 mest innovativa féretagen enligt
CEO Views och vinnare av "Best Retail Customer
Interactive Experience Awards 2021” pé Elevate.
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FROM XERO

Enklare personalhantering

Hjalp dina medarbetare
att fokusera pa kunderna,
ta bort stressen runt
schemalaggning.

"--I-'-'-“-'-‘-“I-ﬁ-i.“q. _— o

Traffa Planday-teamet pa Retail Technology
och E-commerce Expo 2023. Monter 1.02.

planday.se

‘Innovative, ‘Futuristic & ‘Designed
for every ‘Business.
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2D/1D Barcode
Scanner

Visit us @ Stand No K10
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Thermal Printer
with Auto-cutter

RFID, NFC,
Ibutton & MSR

www.postektronics.com




Vi tar hand om dina

betalningar sa att du kan ta
hand om din verksamhet

Omdudriver ett litet eller medelstort féretag maste allt gbras pa ett enkelt, snabbt och bekvamt satt.
Det ar darfor vi erbjuder omfattande I6sningar for att forverkliga dessa 6nskemal:

LOOMIS—PAY®

Ett satt att ha allt
nar du skoter
din verksamhet

SafePoint

BOUTIQUE

Det smartaste sattet
att hantera kontanter
for ditt foretag

TA REDA PA
MERVID

MONTER LOOMIS
NR 106
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Han var varit programmerare sedan 14-arsaldern och

kallar sig sjalv fér tekniknord. Med en bakgrund som egen
foretagare, innovationschef pa Stena Line och digital direktor
pa Coop har Amer Mohammed stenkoll pa framtidens retail.

TEXT: BITTE ASSARMO  FOTO: PRIVAT

mer Mohammed startade sitt for-
sta foretag i Schweiz 2002. Sedan
dess har han haft en rad egna
bolag men ocksé viktiga positio-
ner i flera stora koncerner.

- Jag var pa Stena Line i sex ar. Redan 2014
genomforde vi Al i hela organisationen och den
resan gjorde mig till en offentlig person i bran-
schen. Dérefter blev jag rekryterad till Coop och
dven det blev en omskriven resa, d vi inforde
Al-genererat sortiment, hallbarhetsdeklaratio-
nen och tog fram Scan & Pay.

P& Coop fick han ansvar for ett helt nytt
affarsomrade, Coop Digital. Coop Digital tog
bland annat fram betalappen Scan & Pay, som
blivit mycket framgangsrik. Det var ocksd den

DAG 1

M1

appen som raddade Coop under den stora IT-
attacken for ett par ar sedan. Men den stora

grejen med Scan & Pay var inte sjidlva appen
utan principen och infrastrukturen.

- Det finns tva sitt att bygga appar. Den
gamla metoden &r att installera programvaran
i ett operativsystem, en server. Den nya
metoden, som vi anvdnde nér vi byggde Scan
& Pay, ar att ha programvaran i molnet.

Det finns inget Windows eller ndgot annat
operativsystem utan bara programvaran.
Nér vi blev infekterade pd Coop sé var det
Windows-systemet som hackades, men
inte programvaran eftersom den &r helt
molnbaserad, berdttar Amer.

Med sina erfarenheter och kunskaper ar Amer

en expert pa framtidens retail och det 4r om det
han kommer att tala pd méissan.

— Det forsta kapitlet i retail var webben och
det andra mobilen. Det tredje kapitlet ar AR,
augmented reality, som kan overséttas med
forstéarkt verklighet. Framtidens retail ar alltsa
inte en snabbare webbsida eller en snyggare app
utan att man foérstarker den nuvarande butiken
med AR.

Med AR-glasdgon kan man se data, virtuella
objekt, framfor sig samtidigt som man ocksa ser
den verkliga vérlden. Det skapar enorma méjlig-
heter for bade kunder och butiker.

- Du programmerar dina glasdgon utifrén
dina 6nskemal och nér du kommer till butiken
kommer glaségonen att visa de varor du gillar
och att blockera det du inte vill ha.

I framtiden kommer AR bli stort dven for
fashion retail — en framtid som ar néra fore-
stdende, menar Amer:

- Det ligger omkring fyra ar framat i tiden.
Men infrastrukturen behover byggas nu for det
tar minst tva ar att gora en sén hér forflyttning.
Om det, och om hur det kommer att férdndra
sambhallet, beréttar jag.

Att vara med péd méssan och konferensen &r
mycket viktigt, fortsatter han:

—Jag dr sé insatt i det hdr &mnet, jag r lite av
en framtidsspanare, sa for mig dr det viktigt att
vara med som talare och sprida ordet och helt
enkelt fa folk att forstd att det hir dr pa vag. Jag
vill gdrna vara med och gora Sverige ledande.

Det han ser fram mest emot ar att fa tréffa
leverantorer, prata och diskutera.

— Det ar alltid mycket roligare att fa hora
andras synpunkter &n att bara omge sig med
ja-sagare, avslutar Amer Mohammed.

Y ZEBRA ..

eller varor.

Ekonomiskt miljéténk och fysisk hallbarhet

anvéndas i miljéer i mer &n 6-7 ar.

vara kunder.

Technologies har!

Besok Zebra i monter nummer 1:03

Sa optimerar Zebra Technologies vardagen
inom Dagligvaruhandeln och Fashion retail.

For alla processer inom butik och varuférsérjningen finns Zebra Technologies produkter och 16sningar foér att optimera,
forenkla och effektivisera verksamheten och personalens arbete. Det handlar om att med rétt 16sning tillhandahalla
ratt information vid ratt tillfalle vid ratt tidpunkt och med rétt beslutsunderlag — vare sig det handlar om ménniskor

Vi optimerar arbets- och logistikfldden, oavsett bransch. Vad som tidigare gjordes manuellt och som var valdigt
tidsomfattande kan nu férenklas genom ratt 16sning som tillhandahaller och samlar informationen som behévs for
situationen, séager Mattias Lindstrom, Nordenchef pa Zebra Technologies.

Zebra utvecklar manga av de produkter och I6sningar som méanniskor i butik och pa lager anvénder och uppskattar.

Allt ifrdan den handhalina sjélvscanner som du som kund anvander i dagligvaruhandeln tills det inventeringsverktyg och den
bestallningslosning du som butikspersonal anvéander for varuforsorjningen i butik. Dessutom finns vi redan med i den
logistikldsning som du anvander pa ditt distributionslager, fortsatter Mattias Lindstrom.

Zebra Technologies &r idag inom sitt omrade den storsta aktéren pa marknaden och har flera ledande patent som gor att
man bara inte hdnger med i utvecklingen — man leder den framat.

Zebras kunder anvander ofta produkter och I6sningar i miljéer dar teknologin hanteras ovarsamt, exempelvis pa
butiksgolvet och lagret och dér det &r av stor vikt att arbetsverktygen inte gar sénder. De &r utvecklade for att tala
langtidsanvéandning dver flertalet ar i dessa tuffa arbetsmiljoer. En smartphone som man anvédnder privat har en livslangd
pa nagot ar, medan Zebras teknologi &r utvecklad for att anvdndas under en langre period, ibland ser vi vara produkter

Detta i sin tur leder till minskade kostnader och minskad paverkan pa miljon — nagot som &r av stor vikt for Zebra och for
Utover den langa livslangden erbjuder vi aven aterkdp av produkter som inte anvédnds eller som gatt sénder. Dessa i sin

tur atervinns eller restaureras och séljs vidare. Vi téanker alltid cirkulart, avslutar Mattias.

Varmt valkommen att bestka Zebra Technologies under mdssdagarna pa Retail Tech Expo. Lds mer om Zebra

Den fysiska varlden blir digital -
Zebras The Modern Store

Det som tidigare hanterats manuellt blir i stallet
digitaliserat och leder till hogre produktions- och
kostnadseffektivitet.

Att digitalisera verksamheter leder i stor utstrackning

till farre misstag och effektivare processer med

minskade kostnader som féljd. Genom réatt teknologi
blir det |attare att upptédcka fel i processen och fatta

ratt beslut. Under Retail Tech Expo sa kommer vi att

forevisa flertalet intressanta I6sningar och produkter,
dessutom sa kommer vi demonstrera vart nya

koncept — The Modern Store, som for 6vrigt visades

forsta gangen pa NRF National Retail Federation

show i Januari i New York , fortsatter Mattias.
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HON BRINNER FOR ATT LEVERERA
DEN OSLAGBARA KOPUPPLEVELSEN

Hon ar en erfaren ledare som
haft olika vd-roller inom retail
sedan 2010 och har arbetat

med konsumentvaror i olika
kommersiella roller sedan

1995. Idag ar Maria Edsman vd

fér Bokusgruppen och har stor
erfarenhet av hur digitaliseringen
paverkat bokbranschen.

TEXT: BITTE ASSARMO
FOTO: JULIANA FALLDIN

aria Edsman har ocksd haft
flera olika styrelseuppdrag inom
retail, ndgot som passar henne

mycket bra.

— Jag gillar retail och brinner for att
utifran en djup forstaelse for kunderna
leverera precis det som gor deras kop-
upplevelse oslagbar. Hallbarhetsfragan
dr en annan fraga som ligger mig varmt
om hjartat och som en del av den dven
lasningens viktiga roll for samhéllets
utveckling, sdger hon.

Idag &r hon vd for Bokusgruppen som,
med varumérkena Akademibokhandeln,
Bokus och Bokus Play, pa olika sétt moter
kundernas behov av lasupplevelser for att
nd en s stor del av marknaden som mojligt.

VARFOR AR DET VIKTIGT ATT VARA MED PA MASSAN
OCH KONFERENSEN?

— Det dr intres-
sant att fa nya
perspektiv och
se hur andra
aktorer inom retail tinker for att fa inspi-
ration. Att ldra av andras erfarenheter ar
det jag ser mest fram emot. Det &r ocksa
roligt att sjdlv fa vara med och bidra med
Bokusgruppens perspektiv och lardomar.
Under méssan kommer hon att prata
hur digitaliseringen har paverkat bok-
branschen och vad Bokusgruppen gjort
for att fortsitta vara starka inom béade
fysisk butik, e-handel och digitala format.
— Jag tror det ar relevant fér annan
retail dér digitaliseringen inte gétt lika
langt dnnu och dar det kan finnas moj-
lighet att dra lardomar frén en bransch
som redan gétt igenom en fas dar ménga
andra &r just nu, avslutar Maria Edsman.

JAN NYBERG
KALLAR SIG
HELLRE COACH
AN VD

Normal ar en dansk butikskedja
med lagprisbutiker i hela
Norden och flera andra lander

i Europa. Foretaget inriktar sig
framst pa forsaljning av vanliga
markesprodukter i form av har-
vard, kosmetika, godis och hus-
hallsprodukter till fast lagt pris.

TEXT: BITTE ASSARMO OTO: PRIVAT

an Nyberg har varit vd for Normal
sedan 2019. D4 hade foretaget 32
butiker i Sverige — nu har antalet
t till 75, och fler &r pa gang. Jan
anvander inte sjélv titeln vd utan kallar
sig for coach.

— Hos oss gor vi allt for att eliminera
hierarkin. P4 Normal &4r alla medarbetare
lika viktiga for helheten. Tillsammans
skapar vi resultaten, vi har bara olika
roller, sdger han.

Jan har arbetat inom detaljhandeln i
hela sitt yrkesliv och det ar nagot han
verkligen brinner for.

— Jag gillar verkligen retail och allt som
har med det att gora, fran forsaljning till
att etablera nya butiker och fa verksam-
heter att vdxa. Jag brinner for ledarskap
och att coacha kollegorna s att vi vinner
som ett team, sdger han.

Att vara med pa méssan &r viktigt av
flera skél, sdger han:

— Ett &r ju att
det 4r sa span-
nande att hora andra talare och fa veta vad
de tycker och tanker. Sen ar jag forstés val-
digt 6dmjuk for att vi har fatt méjligheten
att komma och beriétta lite om oss sjalva.

VAD KOMMER DU ATT PRATA OM UNDER DIN
SESSION?

— Jag kommer att fokusera pa att vi hittat
ett sétt att driva fysiska butiker i dagens
digitala samhalle. Varfor fungerar just
Normal sa bra med fysiska butiker nir sa
manga pratar om butiksdéden?

VAD SER DU MEST FRAM EMOT UNDER DAGARNA?
— Det jag ser fram emot mest ar att komma
och nitverka med andra retailers och lyssna
pa deras féredrag. Sen hoppas jag forstés att
det blir massor med spinnande frégor och
att jag far interagera med 8horarna under
mitt framférande. Det gillar jag!

OSCROLL- |
BART.

Gor intryck i en digital varld,
med butiksskyltar i storformat.
Skapa dem med lattanvanda
skrivare fran Canon.

Besdk oss pa massan for att

uppleva hur enkelt det ar att skapa !
kraftfulla budskap. B

Canon

Canon
Business i
Center i

canonbusinesscenter.se
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STORSLAGEN KONFERENS

NYTT FOR 2023! DJUPDYK | EN
ELLER FLERA AV VARA BLICKFANG.

SAKERHET

Presenteras av

@ chromeOS

31maj kl 09.00-10.45
Cyberbroft har 6kat explosionsartat de senaste dren och
sakerhetsfradgan ar ett aktuellt amne for alla foretag. Ar dagens
féretag tillrackligt rustade och forberedda? Vad hander bakom
kulisserna vid en IT-attack och vilka &tgarder behéver foretag
vidta for att minimera och kunna hantera hoten som uppkommit
senaste dren?

Ta del av ett blickféng lett av Jan Olsson, Kriminalkommissarie,
IT-brott — Polisen. Jan besitter information och kunskap inom
cyber security, och talar utifrdn féretagens behov, utmaningar
och vilka I6sningar som finns att vidta, kopplat till cyber security.

DAGLIGVARUHANDELN

31 maj kl 14.00-15.45
Maijoriteten av Sveriges dagligvarubutiker ar mindre, lokala och
ndra konsumenten. Hur kan dessa butiker arbeta med innovation,
kundupplevelser och teknik for att skapa en butik ménniskor inte
bara vill handla i men éven besdka fér dess unika och nyténkande
satt? Lyssna fill Christer Johansson - ICA Maxi, och Johan Berg
- ICAX, som presenterar resan med nattdppna to-go-butiker.
Nyfikenheten pd innovation och forskning, och viljan att investera
i nédgonting nytt inom dagligvaruhandel, tog honom frdn lca Maxi
till en obemannad dygnet runt-6ppem Ica ToGo-butik.

LIVESHOPPING

Presenteras av

(5 sHowRrRoOM

1juni kl 09.00-10.45
En fokuserad session dgnad &t utmaningar, I6sningar och behov
kopplat till trender, teknik, upplégg av sessioner, hur du fdngar
publiken och tips och tricks. Ta del av case och f& méjlighet fill
dialog med branschkollegor med liknande utmaningar som du har.

HALLBARHET

Presenteras av

futurice

1juni 14.00-15.45
Flera svenska féretag har under de senaste dren okat
satsningarna pd I6sningar som stédjer en mer hallbar framtid.
Var befinner sig Sverige pd den internationella spelplanen nér

TALARE
1 BILJETT = 3 KONFERENSER

Under Retail Technology & e-Commerce expo arrangeras drets framsta retail- och
e-handelskonferens. Har tar du del av framtidens handel, deltar i workshops samt lyssnar
till huvudtalare pé internationell nivd som tar upp helt nya méjligheter samt visar végen

i det enorma utbudet av ny teknik. Har finns tfrendspaningar, branschspecialister och
innovatdrer. Ett hégkvalitativt innehdll @r inte bara en liten del av mé&ssan, det &r en av dess
viktigaste byggstenar.

Nordic Future Food & FoodTech ar Sveriges och Nordens frdmsta konferens for framtidens
livsmedel och livsmedelsproduktion. Har far besékarna ta del av innovation, visioner,
praktiska fallstudier, delta i workshops samt lyssna till huvudtalare pd internationell

nivd som tar upp aktuella fradgestallningar och helt nya méjligheter. Har finns ocksa
trendspaningar, branschspecialister och innovatérer. Ett hdgkvalitativt innehdll &r det som
definierar Nordic Future Food & Food Tech, hdr skriver vi historia tillsammans. Vi skapar och
utvecklar framtidens livsmedel och héllbara matsystem.

AXPLOCK AV TALARE RETAIL TECHNOLOGY:

MARIA EDSMAN SUSANNE HOLMSTROM

SAM RIHANI PATRIK LEVIN

Fd Sverige- & Vd Bokusgruppen Vd Gekas Vd Netonnet
Finlandschef pa

Facebook/Meta

axplock av talare e-commerce:

BANK BERGSTROM CHARLOTTE NORDEN MARCUS HARTMANN SANDRA GADD
Vd Nordicnest Vd Cellbes Public Affairs and CFO - Boozt
Sustainability
Manager HM

axplock av talare Nordic Future Food & FoodTech:

L

det kommer till héllbar retail och vilka framgdngsexempel kan vi MATS LIEDHOLM PETER JOON TILDAWISSMAR ULLA LUHTAOSEI'A

se pa fér att snabbare sprida inspiration om vad som fungerar? Vd Fazer Sverige Vd Leksands Grundare Gottlery Nordisk hallbarhets-

Konkreta exempel fran féretag i framkant kommer belysas. knéckebrod chef Nestlé

KONFERENSPROGRAM KONFERENSPROGRAM BOKA KONFERENSBILJETT BOKA KONFERENSBILJETT

RETAIL & E-COMMERCE NORDIC FUTURE FOOD RETAIL & E-COMMERCE NORDIC FUTURE FOOD
& FOOD TECH & FOOD TECH

alj till ett blickf_éng
vanlﬁr du bokar din

konferensbiljgtt och
fa halva priset!
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AKTIVITETER PA MASSGOLVET
- HELT KOSTNADSFRIA

Under massornas 2 dagar pagar det 100-tals innovationer
och aktiviteter. Besok 6ppna seminarier, se utstdllarnas MORGONSEMINARIER
innovationer och nyheter, delta i massmingel och lyssna till
. . . En hérlig och inspirerande start pd massdagen bérjar med ett
morgonseminarium — helt kostnadsfritt : -
kostnadsfritt morgonseminarium!

for dig som mdssbesékare. Lyssna till bland annat artisten och entreprenéren Petter, Ica

Sveriges vd Eric Lundberg, Per Schlingmann, Jens Nordfalt eller
Storekeys och Lifvs-grundaren Daniel Lundh och fler. Ta del av
nya insikter. Begrdnsat antal platser — féranmdalan krévs.

MASSMINGEL

Lyssna till melodifestival-vinnaren Robin
Bengtsson! Efter mdssans férsta dag fér du ta
del av underhdllning och latt tilltugg att avnjuta
i en harlig miljé med dina branschkollegor - helt
kostnadsfritt! Foranmdlan krévs — begrdnsat
antal platser.

Mingel - Dag 1inslapp 16.30

+250 UTSTALLARE

Ett massgolv fyllt med 250 utstallare helt kostnadsfritt for dig atft ta del av.
Se |6sningar, innovationer och det senaste inom handeln, e-handeln och

livsmedelsbranschen.

SE KOSTNADSFRITT SE KOSTNADSFRITT
SCENPROGRAM SCENPROGRAM
NORDIC FUTURE FOOD RETAIL & E-COMMERCE

& FOOD TECH

RETAIL TECHNOLOGY-SCENEN

Ta del av nya insikter och lyssna till det senaste pd&
Retail-scenen som ligger ute p& mdssgolvet. Lyssna
till bland annat Auri Antinranta fran Futurice. P i

INFO:
Plats: Kistamdssan, Stockholm

E-COMMERCE-SCENEN Oppettider:
Onsdag 31 maj 09.00-17.00

Torsdag 1juni 09.00-16.00

Lyssna pd inspirerande talare helt kostnadsfritt! P&
e-Commerce-scenen méter du bland annat Bjérn
Thorngren - vd p&d MEDS.

Kontakt: info@liveexpo.se

retailexpostockholm.se
ecommerceexpo.se
nordicfuturefood.se

| P —wrnn
BOKA KOSTNADSFRI BOKA KOSTNADFRI
FOOD-SCENEN MASSBILJETT MASSBILJETT
RETAIL & E-COMMERCE NORDIC FUTURE FOOD
& FOOD TECH

Oppna scener med maxat program! Ta del av
paneldebatter och spannande foreldsningar som
ger dig gratis kompetensutveckling. Har traffar
du bland annat Sepehr Mousavi, medgrundare,
Swegreen.
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Alex Baker ar en nyfiken retailstrateg och serieentreprendr. Han arbetar dven
med start-ups och organisationer i framkant, som seniorradgivare, och sitter i
ett par advisory boards. Som enda person fran Norden ar han ocksa upptagen
pa ReThink Retails Top 100-lista dver globala retailinfluencers, tillsammans med

kanda namn som Scott Galloway.

TEXT: BITTE ASSARMO  FOTO: PRIVAT
lex har tidigare varit ansvarig
for SingularityU i Stockholm
och har startat och drivit foretag
inom retail tech, impact tech och
ateranviandbara, smarta forpack-
ningar som tjanst.

— 1 dag driver jag retail Tech X, som &r en
boutique management konsultbyra som stottar
retailforetag och organisationer med teknik—
och kanalval, innovationsledning, konceptut-
veckling och strategi. Pa listan 6ver vara kunder
och samarbetspartners finns foretag som ICA,

Nordiska Kompaniet, Brod & Salt och internatio-
nella foretag som Clinique, Adidas, LVMH och
American Dream, berittar han.

Han berittar vidare att de senaste drens
trendspaningar blivit véaldigt populéra:

- Vi samarbetar med nagra av vérldens storsta
plattformar inom branschen, sdsom Shoptalk,
NRF, The Retail Summit och dven Retail Tech
sedan ett par ar tillbaka. Vi erbjuder kurerade
spaningar och insikter som tjénst och under
varen lanserar vi dven Nordic Retail Hub, en
plattform och community for 1arande inom

ANNONS

retail dir vi kombinerar det bésta frdn markna-
den béde digitalt och fysiskt, dir vi 4r med och
samskapar ekosystemet for ny retail.

VARFOR AR DET VIKTIGT ATT VARA MED PA MASSAN OCH
KONFERENSEN?
— Vi har samarbetat med konferensen och dven
dess foregangare sedan ett par ar tillbaka i ska-
pandet av programmet, med att bjuda in talare
och ledandet av paneler med mera. Detta &r den
framsta méassan och konferensen i Sverige och
en naturlig plats for att inspireras och traffa
andra — bade branschkollegor och utstéllare.
Att konferenserbjudandet stérks &r for ar ser
han som ett positivt tecken pa att efterfragan
pa kvalitativt innehéll och erfarenhetsutbytet ar
viktigt:
— Detta har vi sjdlva, genom retailnétverket
som vi startade i 2015 pd Marknadsféreningen
i Stockholm, forsokt vara en bidragande del
av i retail-Sverige. En plats dar retailers och
leverant6rer moéts i nagorlunda strukturerade
former helt enkelt.

VAD SER DU FRAM EMOT MEST UNDER DAGARNA?

— Utover att trédffa retailers och kollegor i
branschen och lyssna in kring utmaningar
och fragestillningar s givetvis min program-
punkt Chat GPT och retail. Tillsammans med
tre inbjudna géister kommer jag att navigera
och diskutera vad dessa framsteg inom Al och
exponentiell teknologi faktiskt innebér for
foretagen, kunden och d&ven medarbetarna
saklart. Jag ser dven fram emot att utforska
ny teknik och férhoppningsvis innovation
frén teknikleverantérerna. Hastigheten i
teknikutveckling och digitaliseringen mojlig-
gor idag otroliga mojligheter i kanalval, retail
media och nya affarsmodeller, avslutar Alex
Baker.
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§FUTURE FOOD
=== 2& FOOD TECH 2023

SVERIGES STORSTA MOTESPLATS FOR HELA LIVSMEDELSBRANSCHEN

DU HITTAR 0SS
I MONTER C:09

Din basta partner inom livsmedelsklassade
tillverknings & underhallsprodukter

* Maximal livsmedelssakerhet
* NSF-registrerad och revisionskompatibel
» Utvecklas och tillverkas i egen regi, ISO 9001

TILDA BRINNER FOR
ATT GORA SKILLNAD
| SAMHALLET

Varfor slosa med naturens resurser nar man inte
behover? Den tanken, och Tilda Wissmars starka DAG 2
patos for klimat och miljé, ligger bakom Gottlery

och foretagets framgangar med atbara skedar

som minskar matsvinnet.

TEXT: BITTE ASSARMO FOTO: PRIVAT

ottlery erbjuder alltsd mark-

naden &tbara bestick som

inte blir till skrép efter an-

vandning och som dessutom

forgyller glassen eller desser-
ten. Med lackra kexskedar i choklad— och
vaffelsmak minskar man matsvinnet
samtidigt som man sjilv kan 4ta upp bade
glassen och skeden.

Idén till Gottlery fick Tilde nir hon fick
bekraftat att det fanns ett behov av ett
alternativ till tréskedar i glasskiosker och
liknande verksambheter.

— Jag hade forst drivit foretaget som
ett UF-foretag men direkt efter studenten
2020 valde jag att satsa fullt ut pa kexske-
darna, beréttar hon.

Hon brinner for att férverkliga sina
idéer, bide inom féretagandet och pa
fritiden, och dgnar mycket tid &t att méla.
Att vara med pa konferensen ar viktigt
for henne, for att hon med exempel kan
visa att man med smé medel kan gora
medvetna val i vardagen.

FOOD TECH AND
PRODUCTION

- Det ar viktigt att férstd som privat-
person att man kan gora aktiva val varje
dag for att minska sitt svinn och sitt
klimatavtryck, sdger hon.

Under 2020 och 2021 jobbade Tilda extra
som kursansvarig pd Venture Cup dér hon
ansvarade for kursen Affarsplanering for
Tillvéaxtforetag pa Goteborgs universitet.
Idag har hon, tillsammans med Svenskt
Naringsliv, en Youtubeserie vid namn Tilda
traffar, dar hon moéter andra entreprendrer
runt om i Sverige och pratar om féretagens
roll i samhéllet.

VAD SER DA TILDA MEST FRAM EMOT UNDER DE
HAR DAGARNA?

— Jag ser fram emot att tréffa massor av in-

tressanta personer och att lyssna pd andra
erfarna foretagsledare och ta del av deras
erfarenheter av sina foretag och branscher.
Jag élskar att mitt jobb tillater mig att
kombinera kreativitet med att skapa nya
relationer med andra personer och kunna
gora skillnad i samhéllet — en sked i taget.
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Har korven
en framtid?

Svaret ar ett rungande JA! Missa inte var monter

pa Nordic Future Food. Dar far du reda pa hur vi

pa Svensk Charksupport kan kvalitetssakra din

framtida och hallbara produktion av korvar och J [
alla mojliga livsmedel. Du hittar oss i monter D:14.

Valkommen till chark- och livsmedelsbranschens

basta van!

-

N Vi hjalper dig att
kommunicera snyggt,
smart och effektivt

STOCKHOLM / KISTAMASSAN 31 MAJ - 1 JUNI

MOTESPLATSEN FOR FRAMTIDENS LIVSMEDEL

nordicfuturefood.se

\‘!,f\fTEN FRAN Ff;f:-\.
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m:m VI VET VAD VI HAR GJORT

s Nar du knaprar pa din knédckemacka ska du kunna njuta av varje tugga - é% @
med gott samvete. Vi har under lang tid arbetat med att minska var e P
4 d gott te. Vih der lang tid arbetat med att minska v3 Qq o)
E klimatpaverkan. Genom att kartligga hela kedjan kan vi se vilket avtryck vi LEKSANDS
J gor, detta redovisar vi sedan i det grona 16v du hittar pa paketet. KNACKEBROD
SK"ANNA QR-KODEN FORQATT =
S e e Vi dr dnnu inte nojda, lds mer hir leksands.se/hallbarhet/



ANNONS

Med modern teknik

i kombination med
klassiska fermenterings-
processer kan
alternativa proteiner
odlas i bioreaktorer och
ges smaker, texturer
och egenskaper som
efterliknar eller
6vertraffar manga
produkter vi redan ar
vana vid idag.

MONTER
D:03

HELA DENNA BILAGA AR EN ANNONS FRAN LIVE EXPO

17

PR Yoon Teen 02

VAD SKA VI HA | FORPACKNINGEN?

OM ATT SKAPA FRAMTIDENS MAT TILLSAMMANS

Arets huvudpartner fér Nordic Future Food & Food Tech &r Tetra Pak, som inte
bara vill forpacka framtidens mat utan ocksa hjalpa andra att utveckla den.
Genom att stédja nya producenter av alternativa proteiner med kunskap om
receptframtagning, industriell uppskalning och ett globalt niatverk kan en
fantastisk idé omvandlas till en fantastisk produkt.

TEXT: BITTE ASSARMO  FOTO: TETRA PAK

et finns ménga spidnnan-
de svenska innovatorer
och idéer i Norden. Vi
ser fram emot Nordic
Future Food 2023 for att
knyta kontakter och initiera samarbeten. Vi vill
engagera oss tidigt for att erbjuda det stod som
behdovs for receptutveckling och for att skala
upp till industriell produktion, berattar Peter

Fover fran Tetra Pak.

Med klimatférédndringar och accelererande
befolkningstillvaxt pd planeten star vi infor
stora utmaningar kring hallbar matproduktion
och behovet av proteinrik féda. Nu boérjar en
matrevolution med effektivare framstallnings-
processer och ménga nya produkter.

Det kan handla om plant- och insektsbaserade
alternativ, laboratorieodlat kétt, hybridproduk-

r

Peter Fover, Processing
Sales Manager Nordic &
Baltic States, Tetra Pak.

ter och innovativa fermenteringsprocesser. Vissa
tar redan for sig pd marknaden, andra kan bli
“the next big thing”. Och internationella under-
sokningar visar att konsumenterna allt oftare
valkomnar de nya alternativen. Bdde producen-
ter och investerare ser potentialen.

Tetra Pak satsar pd "New Food Fermentation”
som strategi for utvecklingen av alternativa
proteiner och minskat klimatavtryck inom
livsmedelsindustrin. Fermenteringsprocessen
ar urgammal inom matframstéllning — for att
forhoja smaker, texturer och hallbarhet — och
kombinerad med modern teknologi kan man ge-
nom precisions- och biomassfermentering odla
proteiner frén bakterier, svamp- eller djurceller i
en bioreaktor. Det m6jliggor snabb och stor-
skalig produktion, klimatoberoende odling pa
minimal yta och 1dga CO2-avtryck.

A TASTE OF TOMORROW

Kom och smaka pa framtiden med oss!
Nordic Future Food & Foodtech 2023
Kistamassan, 31 maj - 1juni, Monter C13

Valkomna!
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MED STOREKEY
SKAPAS
FRAMTIDENS
RETAIL

Den innovativa plattformen Storekey hjalper till att digitalisera den
fysiska butiken, behalla konkurrenskraften och ge ratt verktyg att oka
forsaljningen och gér det mojligt att handla bade online och i fysisk butik
pa samma enkla satt. Ett smartare satt att driva butik, helt enkelt.

TEXT: BITTE ASSARMO FOTO: PRIVAT

satt forsokt digitalisera den fysiska platsen, men

plattform — Storekey,

aniel Lundh, som 4r Grundare pa

Storekey och matvarukedjan Lifvs, hans eget angreppssétt var ett annat: men man valde en lite DAG 2

ar en klassisk entreprenér och — Om jag gér in i exempelvis en HM-butik, annorlunda strategi.

startade sitt forsta bolag redan frin  eller online pa hm.se, s 4r det samma varu- — Hilften av de KOSTNADSFRITT

skolbdnken. mérke, men képresan 4r sa extremt olika. 2018 mindre matvaru- MORGONMOTE
FOOD AND DRINK

— Jag har egentligen ingen bakgrund inom funderade vi pa hur vi kan efterlikna den kopre-  butikerna hade stiangt

retail, utan sag det frn borjan mer fran ett
kundperspektiv att fysiska butiker har det tufft.
E-handeln har satt extrem press pa den fysiska
butiken, sdger han.

Den pressen har ocksd gjort att man pé olika

sa som sker online fast i butik, for att férena det
bésta av tva virldar samt ta bort den friktion
som skapas i fysisk butik.

Man tittade pd marknad och teknik for att for-
ena online och offline. Resultatet blev en egen

L

ner pa grund av

dalig 16nsamhet och

ldmnat stora delar av

glesbygden utan livsmedel. Vi ville visa hur man
kan driva en butik helt obemannad och skapade
Lifvs.

Det som var tdnkt som ett exempel blev
alltsd snabbt en stabil kedja som ger service
till glesbygd och som har vunnit médngder med
priser, bland annat for drets samhéllsaktor
av Dagens Industri och Gullers Grupp 2022.
Nu har man drivit obemannad handel i fyra
&r med miljoner transaktioner och forra aret
oppnade man upp Storekey-plattformen, den
tekniska l6sningen.

— Det &r den som &r hjartat i verksamheten,
och som andra aktorer som Axfood, OKQS,
Skistar och Interflora nu anvander. Storekey
innebar manga fordelar, till exempel att man
kan ha Oppet ldngre &n vanligt utan att behova
ha personalen kvar pa plats, sdger Daniel.

Sarskilt viktig ar tekniken fér den unga kund-
kretsen, den sa kallade Generation Z, menar
Daniel:

— De stér for 40 procent av képkraften men
véljer bort fysiska butiker for att de méste sté i
kassako. De 4r ju sa vana vid att handla online.
Detta behover alla retailaktorer anpassa sitt
erbjudande till.

Storekey é&r idag varldsledande och har kun-
der i bland annat Japan, Kanada, Danmark och
Irland. For Daniel ar det viktigt att vara med pa
konferensen for att det &r ett tillfdlle d& hela
branschen samlas.

— Det vi héller pd med ar fortfarande relativt
nytt sa det &r ett bra tillfélle att bade utbilda
och berétta om hur framtidens handel formodli-
gen kommer att se ut. Jag kommer att prata om
vara liardomar, om vad det innebar att konverte-
ra en fysisk butik och digitalisera den.

VAD SER DU FRAM EMOT MEST UNDER DAGARNA?

— Att se och hora andra talare och utstéllare.
Det blir alltid nagon form av trendspaning vid
sddana hir events. Men jag r forstas ocksa dar
for att besvara de fragor som finns, for jag ar ju
dar for att jag har en speciell form av kunskap,
avslutar Daniel Lundh.
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GUSTAV SLAR ETT SLAG

FOR DEN NYA, GO

VAXTBASERADE MATEN

Det bérjade 2006, nar Gustav Johansson tagit studenten och kdnde att han
hade atit lite val onyttigt under for lang tid. Vad kunde da vara battre an

att ata vaxtbaserat ett halvar? Idag driver han Sveriges storsta veganska
matsite, Javligt Gott, och ar kulinarisk ledare och deldgare i den viaxtbaserade
restaurangen ChouChou, som ligger i Stockholm och férelaser, utbildar,
opinionsbildar, utvecklar recept och sprider ordet om den nya goda

vaxtbaserade maten.

TEXT: BITTE ASSARMO  FOTO: PRIVAT

fter att Gustav &tit vaxtbaserad diet i

ett halvar hade han fatt upp 6gonen

inte bara for de hilsosamma aspek-

terna av en vegodiet, utan dven den

djuretiska biten. Det hjdlpte honom att
vilja forbli vegan — ddremot tyckte han att ett liv
utan husmanskost och hamburgare var ganska
trakigt.

— Det var helt enkelt inte min grej, s jag
borjade experimentera i koket for att skapa
traditionella matratter pa ett nytt sitt. 2011
startade jag bloggen Javligt Gott som ett satt
att dokumentera mina experiment, och blog-
gen véxte ar for ar. Efter fem-sex ar borjade jag
arbeta med den pé heltid, berattar Gustav och
fortsétter:

- Jag insag att det &r idiotiskt att behova vélja
mellan att dta vanlig mat och hallbar mat. Det

handlar inte om att vegomat ska se ut som kott,
utan att den ska se ut som den mat vi dr vana
vid. Det ligger s& mycket av véra traditioner och
var identitet i husmanskosten, och darfor ar det
viktigt att kunna géra dven den hallbar.

Gustav brukar prata om begreppen Nytt och
frascht, Tryggt och bekant.

— Manga flexitarianer siger att de vill dta
nagot nytt och frischt nér de ater vixtbaserat.
Problemet ar att om du bara later den hallbara
maten rymmas inom det nya, frascha s dter du
bara hallbart vid speciella tillfillen. Aven den
trygga maten maéste vara héllbar, menar han.

Det dr just detta han kommer att tala om pa
massan, fortsitter han:

— Jag vill visa upp vad som finns, visa att det
finns ett storre utbud och fler bra produkter och
att den gamla bilden av vaxtbaserad mat kanske

DAG 1

OPPNA SCENEN

FOOD

ar lite forlegad. Man ska vara 6dmjuk infor att
manga vill laga mat som de kdnner igen och ar
trygga med, och visa att man kan gora det pa
ett hallbart sitt.

Det &r inte minst viktigt ndr man vénder sig
till den dldre generationen, menar Gustav, en
generation vars erfarenhet och kunskaper han
hyser stor respekt for:

— Jag gillar inte idén om att det &r unga
ménniskor som ska forédndra virlden — jag tyck-
er att alla ska hjélpas at att forandra vérlden!
Dessutom é&r det lite omyndigforklarande mot
dldre ménniskor. Det &r klart att ménga aldre
har en klar bild av vad de tycker om for mat
men man ska ocksa ténka péa att det under
manga ar fanns véldigt fa bra alternativ. Jag har
markt, av den respons jag fér, att dldre ar lika
benégna att ta ansvar for varlden som andra
och att de girna provar ny mat om de kianner
sig trygga med den.

VAD SER DU FRAM EMOT MEST UNDER DAGARNA?

- Senast jag var med pd méssan var det vildigt
hérlig stimning och jag traffade manga trevliga
maénniskor. Det ser jag verkligen fram emot. Det
ar en valdigt trevlig méssa, och de dldre ar en
viktig mélgrupp att prata med. Ingenting gor en
sé glad som nir en mormor bjuder pé jivligt god
vegomat, avslutar Gustav Johansson.



More than a package

Tetra Pak is committed to help
develop and produce the food of
the future.

Alternative Proteins and New Food
Fermentation will be important
IN supporting a growing population.

Learn about Tetra Pak's initiatives
and insights in consumer trends
IN the alternative protein area.

Meet us at Kistamassan,
Stand D:03, 31 May-1June

Tetra Pak is in an exciting
position to help producers
Tetra Pak develop the food of tomorrow.

main partner of:
Alternative proteins provide new ways of

STOCKHOLM / KISTAMASSAN / 31 MA] - 1 JUNI creating meat alternatives and plant-based
v beverages. With extensive food application

Q@ = FUTU RE FOOD knowledge, a broad global network, R&D

=— g& FOOD TECH 2023 facilities and Accelerator Labs we can

actively support producers to improve
food quality and reduce CO, emissions.

SVERIGES STORSTA MOTESPLATS FOR HELA LIVSMEDELSBRANSCHEN

Talk to us about new partnerships!

Scan QR code ®
“RARZEY  to read more of e ra a
saaek  at tetrapak.com -






